Medialni zpracovani témat dusevniho
zdravi a nemoci - jazyk

Nejde o cenzuru, ale o citlivy vybér slov pro dany kontext - média mohou kultivovat
jazyk a tim otevirat prostor pro nadéji a porozumeéni, nebo naopak posilovat stigma.
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Marta je schizofrenicka

Petr trpi depresi

Petr trpi zkostnou
poruchou

Je dusevné nemochny

narkoman, fetak, alkoholik
(obecni) blazen, pomatenec,
Silenec, maniak, horomysiny,
sileny, slabomysliny, naruseny
blazinec, Iééebna, pavilon

chovanec

schizofrenni pocasi
schizofrenni mysleni/pristup

schizofrenni situace

psychopat

psychotik

spachat sebevrazdu,
uspésné spachat
sebevrazdu, neispésné se

pokusit o sebevrazdu,
prohrat boj se Zivotem

sebevrah

epidemie sebevrazd

PRO DETAILNEJSi DOPORUCENI

NASKENUJTE QRKOD
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Marta ma schizofrenii

Marta se vyrovnava / zije se schizofrenii
Marté diagnostikovali schizofrenii
Marta se lééi se schizofrenii

Petr ma depresi
Petr ma zkusenost / Zije / se l1é¢i s depresi

Petrovi diagnostikovali izkostnou poruchu

Diagnostikovali mu depresi. Projevuje se u néj tim, ze...

Pokud konkrétni duSevni onemocnéni neznate, pouzijte napf. formulace
ma / ,ma zkuSenost s duSevnim onemocnénim”, nebo ,ma psychicke
potize”, které respektuji ,people first” princip.

uzivatel drog, ¢lovék se zavislosti na drogach / alkoholu

clovéek s dusevnim onemocnénim / se zkuSenosti s duSevnim
onemocnénim / s duSevnimi problémy / s psychickymi problémy
psychiatricka nemocnice / zafizeni

pacient, klient, uzivatel psychiatrické péce

nestalé pocasi
rozpolcené mysleni, dilema, protichlidny /nejednotny pfistup

rozporuplna / nejasna / ambivalentni situace

¢lovék s poruchou osobnosti
clovék s psychozou / v psychoze

vzit si / ukongéit Zivot, zabit se, ne/dokonat sebevrazdu, zemfit vliastni
rukou

U terminu ,sebevrah” nemame jednoslovnou adekvatni nahradu, ale
muzeme zvolit napf. vyrazy, které stavi ¢lovéka na prvni misto:
¢lovék, ktery si vzal Zivot / zemfrel vlastni rukou / zemfrel

v disledku sebevrazdy / ukonéil svij Zivot sebevrazdou

zvyseni vyskytu sebevrazd, nariist poétu sebevrazd
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